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Завтрак 7-1 1 лет \к Ф:ч,,ч
//

l Каша Дtэуlкба 200lб 5F Т,во 25,,70 211,10 TKNq 1 08с/22 21,72

2 Кофейный напиток 200 2,70 ))о 22,00 121,50 TKN9124cl22 8,27

3 хлеб пшеничный 50 з.80 0.40 24,60 ||,7,20 TKNs8/22 4,25

4 Сыр 13 3.00 3,80 0.00 46,10 rкNр2l2ul22 5,65

5 Иогурт 115 3,90 2,90 6,30 66,80 TKN928l22 з6,1 1

Итого 584,00 19,20 l7,90 78,60 562,70 76

Завтрак l2 лет и старше
1 каша Дружба 250lб 7,20 9,70 з 1,90 253,1 0 TKNq1 0Вс/22 26,3з

2 кофейный напиток 200 2,10 ))о 22,00 121,50 TKNs124cl22 8,27

J хлеб пшеничный 60 4.60 0,50 29"50 140.60 TKN98/22 5,1

4 Сыр 15 3,50 4,40 0,00 5з.2а TKNc2l2ul22 6,54

5 Иогурт 115 3,90 2,90 6,30 66,80 TKN928l22 36,1 ,1

Итого б46,00 21,90 19,70 89,70 б35,20 82,35

Обед 7-1 1 лет
1 Винегрет овощной 60 1,10 4,60 5,90 69,90 ткN977шl22 5,57

2 Уха с горбушей картоф ]00i l 5 ],з0 3,50 14,80 120,00 ткNs355ш/22 19,25

J Фрикадельки из птицы 80/20 1 l,з0 9,60 8,00 l52,80 ткNs387ш/22 ,19,18

4 Рис припущеный с овощами l50 з.90 5,40 36,30 209,20 ткNе55ш/22 10,2з

5 компот из апельс с витам 200 0,2 0,00 20.90 85.00 ткЛ!87рl22 9,42

6 хлеб пшеничный 45 3.40 0.40 22.|0 l05.50 ,гкNц8/22 l я1

7 Хлеб ржаной 45 3,00 0,50 17.80 88.00 TKNs9/22 3,83

Итого 815,00 30,20 24,00 125,80 830,40 71,31

Обед l2 лет и старше
1 Винегрет овощной 100 1,90

,7,60
9,80 116,50 ткN977шl22 9,28

2 уха с горбушей картоф 250/l 5 7,80 4,00 18.20 139.70 ткNрЗ55ш/22 20,63

J Фрикадельки из птицы 100/з0 1з.б0 l 1.70 9.90 186.80 ткNsЗ87ш/22 2з,1 9

4 Рис припущеный с овощами 180 4,70 6,40 4з,50 250;l0 ткNs55ш/22 12,27

5 компот из апельс с витам 200 о? 0,00 20,90 85,00 TKNl87p/22 9,42

6 хлеб пшеничный 50 3,80 0,40 24.60 ||7,20 ,гкJф8/22 4,25

7 хлеб ржаной 50 з,30 0.60 19.80 97.80 TKNs9/22 4,25

Итого 975,00 35,30 30,70 |46,70 993,70 83,29
Мед. работник;
3ав. производством:


