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день 5 чg
Завтрак 7-1 1 лет

l вареники с картофелем l50/5 4,60 10,00 26,40 2|7.50 rкNр47l22 12,71

2 чай с молоком 200 1.30 1.40 1б,б0 8б,40 TKNs8Oc/22 6,72

J Батон пшеничный 25 2,00 0,30 12.30 59"50 гкNs1 0/22 3,4з

4 Булочка Васнушка 50 4.00 7.40 28,20 l95,90 TKNg21 бс/22 2,69

5 Иогурт l15 3,90 2,90 б,30 б6"80 TKNs2B/22 36,11

6

7 0,00

Итого 520,00 15,80 22.00 89.80 б2б.10 61,66

Завтрак 12 лет и старше
1 вареники с картофелем 200/8 6.10 |4,20 35.00 296,50 TKNp47l22 17,45

2 чай с молоком 200 1,30 1,40 16,б0 86,40 TKN980c/22 6,72

J Батон пшеничный з5 2.80 0,40 l7.20 83,30 TKNs'l0/22 4,9в

4 Булочка Васнушка 50 4,00 7,40 28,20 195,90 TKNs21 бс/22 2,69

5 Иогурт 115 3,90 2,90 6.30 бб,80 TKNs28/22 36,,11

6

7

Итого 575,00 18,10 26,30 103.30 728,90 67,95

Обед 7-1l лет
1 салат из картоф с зел горош 60 1.10 3,10 5,60 55,1 0 ткNе33ш/22 ,11,06

2 свекольник с мясом и смет 200/ l 0/6 4"30 6"00 10.б0 113.50 гкNs5Oш/22 19,56

J Котлеты .Щомашние l00 l5,30 |4,20 |6,20 250,з0 гкNsВ2ш/22 5в,87

4 капуста тушеная l50 з.20 5.00 9,10 94,70 60шl22 ,l0,65

5 Напиток из кураги 200 1,10 0.10 27.60 115.50 гкNrr1 lбш/22 5]6

6 хлеб пшеничный 45 з,40 0,40 22,10 105,50 ткЛq8i22 3,8з

7 хлеб ржаной 50 3.30 0.60 19.80 97,80 TKNg9l22 4,25

8 0,00

Итого 7б0.00 31.70 29.40 111"00 832,40 113,58

Обед |2 лет и старше
l салат из картоф с зел горош l00 1,80 5.20 9,30 9l,90 ткNsЗ3ш/22 18,44

2 свекольник с мясом и смет z50ll0lб 4,60 6,б0 l2,90 l29.90 гкNs5Oш/22 20,в

J котлеты Домашние 100 15,30 14.20 16,20 250,30 ткNsВ2ш/22 5в,в7

4 Капуста тушеная l80 3,90 б,00 10,90 113.б0 60шl22 l2"78

5 напиток из кураги 200 1,10 0,10 27,60 l t5,50 гкЛл l 1(lrrr/22 5,з б

6 хлеб пшеничный 50 3,80 0,40 24,60 l|,7.20 гкNлtt/22 л)\

7 хлеб ржаной 55 3,б0 0,70 21,80 107,б0 гкNл9/22 4,68

Итого 951,00 34,10 33,20 123,30 92б,00 125,18
Мед.
3ав. производством:


